
Salsa kurser i Cuba 
 
Beskrivelse 
 
Fire gange om året arrangerer vi intensive danse- og musikkurser i Cuba. Det er nu 
otte år siden, vi arrangerede vores første kursus. Det sker ofte, at vores kursister 
kommer tilbage til Cuba med os efter nogen tid. For har man først besøgt denne 
fantastiske salsa ø og fået kulturen og dansen tæt på, er det meget svært ikke at 
længes efter at vende tilbage.  
 
Er det musik man vil spille, så skriv for at høre, hvordan det foregår. Dette program 
er ikke det samme som for dansekurserne. Kurserne arrangeres af Den Cubanske 
Kulturforening i samarbejde med Den Nationale Danseskole (Escuela Nacional de Arte) 
i Havava. Undervisningen varetages af professionelle cubanske lærere fra skolen, som 
er særligt udvalgte blandt Cubas bedste.  
 
Det er muligt at studere videre på skolen efter kurserne, så længe det ønskes. Vi 
hjælper med studieoptagelse på skolen. 
 
Alle elever får sin helt egen cubanske dansepartner, som hjælper og danser med på 
kurserne. Alle modtager også et diplom fra skolen ved afslutningen. Kurserne varer 14 
dage og afholdes i Havana, 15 minutter fra centrum. Den danske rejseleder er Stine 
Ortvad. Stine Ortvad er selv uddannet danser fra Den Nationale Danseskole (Escuela 
Nacional de Arte) i Havana, hvor hun boede i fem år.  
 
Kursusprogram 
 
Undervisningsholdene er niveauinddelte. Der undervises fire timer dagligt mandag til 
fredag fra kl. 9.00-13.00. Efter frokostpausen kan der tages ekstratimer. Derudover 
er der frivillige aktiviteter, som kursisterne kan deltage i. De kan fx være et besøg på 
et af de mange spillesteder i Havana, hvor man hver dag kan opleve live 
salsakoncerter, udflugter til folkloristiske musik- og dansesteder, bl.a. Den 
Folkloristiske National Ballet, santeria fester (religiøse ceremonier), danse-
teaterforestillinger, et afro-cubansk museum, cabaret show, strandture, bade med 
delfiner, samt endags ture til Pinar del Rio og meget, meget mere. 
 
Vi afslutter med et brag af en kæmpe fest for alle elever, lærere og danse partnere. 
 
Hotel Kohly 
 
Under kurset bor vi på et hyggeligt hotel 15 minutter fra centrum. Undervisningen 
foregår på hotellet i gode lokaler med aircondition eller udendørs under halvtag ved 
poolen. Her er der både swimmingpool, tennisbaner, bowlingbar, fitnesscenter, sauna, 
danseshow om aftenen, netcafé (så du kan maile hjem) og dejlige grønne områder i 
nærheden. 
Adresse: Hotel Kohly, Ave. 49-Ay 36, Reparto Kohly, Havana, Cuba.  
 
 
 
 



Priser, betaling og informationsmøde 
 
Kursus- og opholdspris er samlet i alt 1000,- euro. Det inkluderer fire timers daglig 
undervisning, to daglige måltider, en rundtur i det gamle Havana.  
 
1/3 af beløbet (3000,- kr. inkl. moms) skal betales før afrejse. Det sker på et 
informationsmøde, som afholdes en måned før afrejse. Beløbet kan også indbetales på 
giro. Det skal ske minimum en måned før afrejse. Hvis du kommer langvejs fra og 
ikke kan deltage i mødet, sender vi et girokort og information.  
 
Restbeløbet (600,- euro) betales kontant i Cuba på den første kursusdag.  
 
Hvis du vil have eneværelse, betales et lille tillæg på 100,- euro (det vælger næsten 
alle).  
 
Det er muligt at ankomme inden kurset eller blive efter afslutningen. I så fald koster 
hver ekstra nat på hotellet i enkeltværelse 35,- euro (dobbeltværelse 30,- euro per 
person) inkl. to måltider. 
 
Flyrejse til Cuba 
 
En flybillet til Cuba, koster ca. 7000,- kr. alt efter tidspunkt på året. Billige billetter 
kan købes på nettet. Vi anbefaler at du søger på nettet. Det kan betale sig at købe i 
god tid, der kan være mange penge at spare.  
 
Tilmelding 
 
Vi skal bruge dit fulde navn, adresse og pasnummer, når du tilmelder dig. Mail: 
tilmelding@cubakultur.dk Denne emailadresse er beskyttet mod programmer som 
samler emailadresser. Du skal aktivere javascript for at kunne se adressen.  
 
Der kræves visum for at rejse til Cuba. Visum koster 180,- kr. Det betales kontant på 
Den Cubanske Ambassade og afhentes minimum en uge før afrejse. Afvent yderligere 
besked fra os herom. 
 
Turistvisum  
 
Der kræves visum for at rejse til Cuba. I forbindelse med erhvervelse af turistvisum er 
det ikke nødvendigt at udfylde en formular. 
 
Visum koster 180,- kr. Børn betaler samme pris og skal have eget visum. Der ydes 
ikke rabat ved grupperejser. 
 
Visum udstedes for 30 dage og kan forlænges i Cuba for yderligere 30 dage. 
 
Beløbet betales kontant på Den Cubanske Ambassade. Ambassaden accepterer ikke 
kreditkort. 
 



Ved personlig henvendelse udstedes visum med det samme. Der kan dog opstå 
situationer, hvor det ikke kan lade sig gøre samme dag. Ved henvendelse via post 
tager det en uge. Der er ingen tidsbestilling. 
 
Du skal medbringe dit pas og kopi af din flybillet eller rejseplan (rejseplan udstedes af 
et rejsebureau).  
 
Afvent dog yderligere besked fra os herom, da ambassaden også skal se din 
hotelreservation for de to første overnatninger i Cuba. Som turist skal man have 
reserveret disse to overnatninger. Denne reservation sender vi til ambassaden via 
mail 14 dage før afrejsen. Hvis du bor langt væk, kan du sende det hele til 
ambassaden i et anbefalet brev og vedlægge en check på 355,- kr. samt frankeret 
svarkuvert. Det koster ekstra, hvis man ikke selv møder op på ambassaden. Derefter 
sender ambassaden dit visum retur til dig sammen med dit pas. Du kan læse mere på  
www.cubaembassy.dk 
 
Adresse: Den Cubanske Ambassade, Kastelvej 19, 3.tv. 2100 København Ø. Telefon 
39401510. 
Åbningstider: Mandag, onsdag og fredag kl. 9.00-12.00. 
Udstedelse af visum uden for almindelig åbningstid koster det dobbelte (360,- kr.) 
 

Ring eller skriv til os, hvis der er noget, du er i tvivl om. 
 

Den Cubanske Kulturforening 
 

Meinungsgade 28, 4. th. 
 

2200 København N. 
 

Telefon: 209874777 (Stine Ortvad) 
 
tilmelding@cubakultur.dk Denne emailadresse er beskyttet mod programmer som 
samler emailadresser. Du skal aktivere javascript for at kunne se adressen. Web: 
www.cubakultur.dk 


